AVIRON
LIFA

QUPELIFAL

DIMANCHE 19 MARS 2023 MANTES LA JOLIE

ENGAGEMENTS

Engagements a faire sur le site de la FFA (www.clubaviron.net).

Double engagement autorisé / Mixtes de clubs autorisées dans toutes les
courses

Ouverture des inscriptions mercredi 15 février 14h00 / Cl6ture le
dimanche 12 mars 23h00

Mixtes de clubs autorisées dans toutes les courses

REUNION DES DELEGUES

Pas de réunion, groupe whatsapp avec les délégués pour les informations

SYSTEME DE QUALIFICATION :

Classement au temps (sauf pour les bateaux avec des finales)

LIFA —Route de Torcy 77360 Vaires sur Marne
Tel : 01 48 75 79 10 — contact@aviron-iledefrance.org



http://www.clubaviron.net/

COURSES :

Matin Aprés-midi

- C01: 4X J15/16H (1500m) - C02: 4+ J15/16F (1500m)

- C03: 8+ J15/16F (1500m) - C04: 2x: J16H (1500m)

- C05: 4+ J15/15H (1500m) - C06: 8+ J15/16H (1500m)

- CO7: 2X J15/16F (1500m) - C08: 4xJ15/16F (1500m)

- C09: Handi 1x/2x/2- /4Yx avironHadapté (1000m) Matin et aprés-midi

- C11: 4X+ J13/14H (1000m) - C12: 4X+ J13/14F (1000m)
- C13: 4xY J13/14F (1000m) - C14: 4xY J13/14H (1000m)
- C15: 1X J13/14F (1000m) - C16: 1X J13/14H (1000m)

- C17: 8X+ J13/14F (1000m) - C17: 8X+ J13/14H (1000m)
- C17: 4Yx+ Open (1000m) - C18: 4Yx+ Open Finales (A,B)
- C19: 4x Open (1000m) - C20: 4x Open Finales (A,B)
- C21: 4- Open (1000m) - C22: 4- Open Finales (A,B)
- C23: 8+ Open (1000m) - C24: 8+ Open Finales (A,B)
PARCOURS

Départ non tenu.

Point fixe pour le suivi des courses

Distance 1000/1500 métres.

Aucun retour au calme ne sera permis sur le bassin

OUVERTURE DU PARC A BATEAUX

Dimanche 19 mars 2023 a partir de 8H0O0

Frederic Andolfi Jean-Pierre Bremer Mathieu Farelle
Président de la LIFA Responsable Sportif TSR
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